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ESTADO DO PARA :
PREFEITURA MUNICIPAL DE ABAETETUBA R__ ¥
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE-SESMAB

JUSTIFICATIVA DA CONTRATACAO

1. OBJETO:

1.2. CONTRATACAO DE EMPRESA PARA O FORNECIMENTO DE AGUA
MINERAL (RECARGA/VASILHAME DE 20L E PACOTES DE 500/1.500 ML) E
GAS LIQUEFEITO DE PETROLEO - GLP (RECARGA E VASILHAME DE 13 E
45 KG), PARA ATENDER DAS NECESSIDADES DA SECRETARIA MUNICIPAL
DE SAUDE DO MUNICIPIO DE ABAETETUBA- PARA.

2. JUSTIFICATIVAS DA NECESSIDADE DA AQUISICAO:

2.1. A Secretaria Municipal de Saude de Abaetetuba/PA, encarregada de atuar na prestagao
de servicos publicos na sua competéncia, trabalhando preventivamente e corretivamente
para melhoria de vida da populagdo. O registro de pregos para futura aquisi¢do dos
materiais de  consumo  (FORNECIMENTO DE  AGUA  MINERAL
(RECARGA/VASILHAME DE 20L E PACOTES DE 500/1.500 ML) E GAS
LIQUEFEITO DE PETROLEO - GLP (RECARGA E VASILHAME DE 13 E 45 KG) faz-
se necessario para propiciar condi¢des para o preparo de refei¢ées visando atender as
equipes de trabalho e usuarios dos servigos publicos.

Na UPA e no Hospital Sdo Bento (Referéncia no atendimento a COVID-19) trabalhamos
com profissionais plantonistas em sua maioria em regime de plantdo 24hs, além dos
pacientes que se encontram em observagdo no qual ndo podemos estimar a quantidade, pois
se trata de demanda espontanea.

Nas demais copas das Unidades de Saude o que € preparado em sua maioria ¢ somente café
para os servidores e usudarios que se utilizam das dependéncias e demais locais de
atendimento aos usuarios do servigo publico. Os quantitativos a serem registrados. foram
estimados numa previsdo de consumo pelas unidades administrativas da SESMAB. Vale
ressaltar ainda as vantagens de se utilizar o sistema de registro de precos: independente de
previsdo or¢amentaria, 1sso porque ndo ha a obrigatoriedade da contratacdo, portanto ndo ha
necessidade de se demonstrar a existéncia do recurso, apenas quanto a efetiva¢do da

compra. Esse procedimento de compra € adequado a imprevisibilidade de consumo, pois
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como ndo ha a obrigatoriedade da contratagdo, a administragdo podera efetivar a

contrata¢do somente quando houver a necessidade.

A vantagem de se adquirir agua mineral mediante comodato decorre da desnecessidade por
parte da SESMAB de se comprar tais garratfdes, mormente porque eles possuem prazo de
validade, dai porque a responsabilidade pela gestdo da validade dos demais garrafoes a
serem disponibilizados, em regime de comodato, sera da empresa fornecedora, reduzindo,
assim, 0s custos com aquisi¢do, logistica, guarda, manutencdo, controle temporal e troca
desses garrafdes.

Cumpre mencionar que a contratacdo compreende que a agua mineral natural € a solugdo
mais condizente com a necessidade da SESMAB, haja vista que possivel fornecimento de
agua mediante purificador, aumentara os custos com a aquisi¢do, instalagdo e manutengao

desse equipamento, além do aumento no consumo de energia elétrica porque oS

purificadores precisam de ponto de rede elétrica.

AS VANTAGENS NA AQUISICAO DE AGUA MINERAL

A 4gua mineral natural € a agua obtida diretamente de fontes naturais ou por extragdo de
douas subterrdneas. E caracterizada pelo conteido definido e constante de determinados
sais minerais, oligoelementos (elementos quimicos essenciais para 0s Seres vivos) € outros
constituintes considerando as flutuacdes naturais (ANVISA, 2020).

Agua natural ¢ a dgua obtida diretamente de fontes naturais ou por extragdo de aguas
subterrdneas. E caracterizada pelo contetido definido e constante de determinados sais
minerais, oligoelementos e outros constituintes, em niveis inferiores aos minimos
estabelecidos para agua mineral natural. O contetido dos constituintes pode ter flutuagdes
naturais (ANVISA, 2020).

E essencial para o sistema digestivo porque a agua mineral auxilia metaboliza¢do das fibras
ingeridas, cumprindo, assim, o seu papel no transito intestinal. Esta associag@o de fibras ¢
dgua ainda contribui também para prevengdo de doengas cardiovasculares, controle da
glicose sanguinea e do peso, melhora da digestdo e aumento da saciedade.

Aumenta a produtividade e a concentragdo, tendo em conta que pesquisas afirmam que a
desidratacdio diminui a capacidade de concentragdo e cogni¢do. O cérebro € um dos 6rgéaos

que mais necessitam de agua para seu bom funcionamento, por isso, manter—se hidratado
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pode ser eficaz at¢ mesmo na hora de trabalhar ou estudar. Além disso, a agua mineral por
ser rica em nutrientes, contribuil ainda mais para o aumento da produtividade.

Rica em eletrolitos, sendo enriquecida de sais minerais essencials para a saude,

naturalmente. Ela possui em sua composi¢cdo os principais eletrolitos necessarios para o
equilibrio do corpo: sodio, potassio e cloreto. Além disso, seu pH alcalino favorece a
alcalinizagdo do sangue, o que proporciona maior irrigacdo e oxigenacdo dos tecidos
corporais.

Evita reten¢do liquida, eis que os minerais presentes na agua mineral favorecem a
circulagio sanguinea e de fluidos, combatendo a reteng¢do liquida.

Auxilia na eliminacdo de toxinas, em que a agua mineral proporciona uma verdadeira
[impeza no corpo. Isso se da, pois ela auxilia na elimina¢do de toxinas, por ter acao
diurética. Em jejum, este processo € ainda mais eficaz, porém beber agua mineral ao longo

r

do dia também € extremamente importante para auxiliar na eliminagdo de toxinas pela
urina.

Melhora na imunidade, uma vez que os minerais presentes naturalmente na agua sdo
capazes de melhorar a imunidade através do equilibrio do sistema linfatico. As glandulas
linfaticas ajudam o sistema imunologico no combate as infecgoes.

Reducdo de Doencas Cardiacas, posto que a agua mineral dificulta o crescimento e a
acumulacdo de LDL nos capilares. Além disso, a ela reabre as vias capilares bloqueadas.
Assim, ajuda a reduzir o risco de doengas cardiacas.

Aumento da musculatura, uma vez que a agua mineral € uma mistura de diferentes minerais
como Magnésio e Potassio. Esses minerais sdo necessarios para o0 bom crescimento e
funcionamento dos musculos em geral.

Melhoria na satide mental, por que ela contém Potassio também € chamado de mineral de
carregamento de memoria. Além disso, o potassio € um componente ativo do eletrolito no
cérebro. Por isso, a 4gua mineral por conter potassio € uma boa op¢do para aumentar a
memoria € a concentracdo. Além disso, ajuda a aumentar o estado de alerta mental e

dificulta a fadiga mental e a letargia.
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Promove a saude da pele, eis que a agua mineral ¢ uma fonte fresca de particulas de silica
amigaveis com a pele, ajudando no aumento da formagao de colageno na reducdo de rugas,
manchas escuras e fraqueza.

Combate a artrite: A agua mineral também € um remédio surpreendente para inflamacéo e
dor causada por artrite. Os seus minerais ativos e compostos reduzem a inflamagao
relacionada a artrite reumatoide. Além disso. os beneficios anti—inflamatorios dela também
reduzem o inchaco nas articulacdes causadas por este disturbio degenerativo dsseo grave.
Saude capilar: A agua mineral possui propriedades que restauram a forga perdida e o brilho
do cabelo restaurando o nivel normal de PH do couro cabeludo por dentro. Além disso, ela
também aumenta o suprimento de oxigénio para o cérebro. Isso melhora a textura do cabelo
e transmite forca para cada fio de cabelo contra danos causados pelo sol e pela poluigéo.
Combate aos radicais livres: A agua mineral ¢ uma poderosa fonte de propriedades, que
ajudam na luta contra os radicais livres. Os radicais livres sdo a principal causa de doengas
como cancer, problemas cardiacos e entre outras doengas que sdo relacionadas ao corpo.
Reduz pedras nos rins: Quando a quantidade de Calcio na urina € elevada, ocorre o risco
maior de desenvolver pedras nos rins. Portanto, reduzir a excre¢cdo desse mineral na urina, o
Potassio presente na agua mineral € indicado para evitar problemas maiores como calculos
renais e entre outras doencas relacionadas aos rins.

Desta forma, por todos estes fundamentos, se faz necessaria a CONTRATACAO DE
EMPRESA PARA O FORNECIMENTO DE AGUA  MINERAL
(RECARGA/VASILHAME DE 20L E PACOTES DE 500/1.500 ML) E GAS
LIQUEFEITO DE PETROLEO - GLP (RECARGA E VASILHAME DE 13 E 45
KG), PARA ATENDER DAS NECESSIDADES DA SECRETARIA MUNICIPAL DE
SAUDE DO MUNICIPIO DE ABAETETUBA- PARA, a fim de garantir a manuteng#o
das atividades de exceléncia em saude publica a toda populagdo de Abaetetuba, por todo

exposto solicitamos que sejam tomadas as devidas proviéncais sobre o caso.

Abaetetuba/PA., 26 de abril de 2021.

MARIA FRANCINETE CARVALHO LOBATO

Secretaria Municipal de Saude de Abaetetuba
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